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薬物乱用防止教育に
熱くなったわけ

～６つの危険行動から 青少年を守りたい～



ある日の夕方

• 高校1年生のA子さん 「 これ・・・！」

• わたし 「どうしたの？ これって！」

• 高校1年生のA子さん 「お姉ちゃんが・・」

• わたし にっこり顔で 「・・・・・・・・・・・・」

• わたし 「あなたの一番大切なものは、何？」

その１



ブロン咳止めその２



ペンキが服に付着して

１人目：作業服姿の若者

２人目：また別の作業服の若者

３人目：青白い顔をした女性

４人目：困った顔をした同じ女性

やっと気付いた私

その３



未成年者の６つの危険行動
個人の健康や社会に対して危険度の高い行動

１、故意又は不慮の事故に関する行動

２、喫煙

３、飲酒・薬物乱用

４、性行動 （１） 望まない妊娠

（２） HIVを含む性感染症
５、不規則な食生活

６、運動不足

米国 疾病管理・予防センターCDC

重
複
・
固
定
化

その４



禁 煙 外 来 に

• 小学４年生の児童が・・・・・

• 高校受験の生徒の母親が・・・・・

その５



そして今

ライフスキル形成を基礎とした

健康教育
生きる力



生まれたときの
脳の重さ
４００ｇ

生後８ヶ月
８００ｇ

小学校５年生
１２００ｇ

大人２０歳
１４００ｇ



最初の一口が、幼稚園からという場合もある（１０％）
ほとんどは家庭内のタバコから・・・・・・・

タバコをすう 食品の本当の味がわからない

食生活が乱れる

夜中に目が
覚める夜更かしする

朝ねぼう

不登校

肺がん ： アスベストのみの害よりアスベスト＋タバコで53.2倍



タバコの煙の広がり

粒子部分；見える ３％

ガス部分；

見えない ９７％

Ｘ５００

ドラムカン１缶＝２００リットル



ニコチンは？
•たばこの葉に含まれる。

•アルカロイドの一種。

•揮発性のある無色の油状液体。



ニコチンは？

•毒物である（毒物・劇物取締法）

即効性の非常に強い神経毒性

（半数致死量０．１㎎～１．０㎎/ｋｇ）

青酸カリの倍の毒性

乳幼児急性致死量１０～２０㎎（たばこ０．５～１本）

成人急性致死量４０～６０㎎（たばこ２～３本）

•ニコチンの代謝物ーーーコチニン

ニコチンの半減期２０～３０分

コチニンの半減期３０時間



ニコチンは？

依存性薬物

麻薬（コカイン、ヘロイン、アンフェタミン）

毒物（ニコチン）

依存性の形成の仕方が同じ



何
が
写
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？

煙
が
見
え
ま
す
か
？

２００９．０１．２１府立急性期医療センター



タバコがやめられないのは
意思が弱いからではない。

依
存
症

中
毒
症

タバコは薬物だから

授業で気遣っている事



中学生 喫煙

有機溶剤

危険ドラッグ

大麻

覚せい剤

大麻

覚せい剤

2012年10月中学生（全国235校の内）52％の学校、54733人が回答

５％

４．２％

2.6％

20.5％

19.1％

20.5％

60.0％

63.3％



役
に
立
つ

く
す
り
の
話

役
に
立
た
な
い

く
す
り
の
話

どちらも大切な話

授業で気遣っている事



みなさんの

これからの

ほんとうの

健康を願って！
けんこう ねが

今日のお話は・・・・

授業で気遣っている事



浪
江
小
4
年

松
本
く
ん
の
詩

ぼ
く
ら
が
じ
し
ん
に
と
ら
れ
た
も
の

そ
れ
は
み
ん
な
の
心
を
と
ら
れ
た

あ
の
お
そ
ろ
し
い
事
か
ら
こ
わ
く
な
っ
た

ま
た
あ
の
じ
し
ん
が
来
る
と
思
い
こ
わ
く
な
っ
た

だ
け
ど
ぼ
く
た
ち
に
は
ま
だ
命
（
い
の
ち
）が
あ
る

そ
れ
だ
け
で
う
れ
し
い



○ ○ ○ が
大切で
大好きだと

思っていますか？

とっても大切なことですよ！

いのち(自分自身)が

授業で気遣っている事



それでは

くすりの正しい使い方を

みなさん いっしょに

考えてみましょう！

役に立つ
くすりの話



病気になったり、ケガをしたら、

くすりを使わないと治らないの？

びょうき

なおつか

くすりの適正使用協議会



体には、病気やケガを自分で

治す力が備わっているんだ

健康な心と体は、特にその力が

強いんだ。

からだ びょう き

なお

じ ぶん

そな

とくけんこう こころ からだ

３つの 「自然治ゆ力」
し ぜん ち りょく

くすりの適正使用協議会

ちから

つよ

ちから



くすりの種類には、
どんな物があるの？

しゅ るい

もの

くすりの適正使用協議会



薬の種類は大きく
３つに分類されます

内服薬
口からのむ薬

外用剤
皮膚、目、鼻などの
粘膜に使用する薬

注射剤
皮膚や筋肉、

あるいは血管内に
直接入れる薬

カプセル
錠剤

散剤
（粉ぐすり）

シロップ剤

軟膏・貼付剤

消毒薬

点眼剤

トローチ

注射

点滴



し はん やく いっぱんよういやくひん

市 販 薬（一般用医薬品）は
し

知ってる？

くすりの適正使用協議会

しょほう やく いりょうよう いやくひん

処方せん薬 （医療用医薬品）は
し

知ってる？



「じょうざい」にはこんな

「仕かけ」もあるよ
し

腸で溶けるまく

胃で溶けるまく

胃で溶けるくすり

腸で溶けるくすり

い と

ちょう と

い と

ちょう と

くすりの適正使用協議会



カプセルの中のツブツブに、このよ

うな工夫を加えることがあるよ

例えば・・・

すぐ効くツブ

ゆっくり効くツブ

胃でとけるツブ

腸でとけるツブ

いたみをおさえるツブ

熱を下げるツブ

なか

く ふう くわ

たと

き

き

い

ちょう

ねつ さ

くすりの適正使用協議会



のう
（脳）

はい
（肺）

（心臓）

い
（胃）

しょうちょう
（小腸）

かんぞう
（肝臓）

じんぞう
（腎臓）

内服薬
ないふくやく

吸収

分布

代謝

排泄

きゅうしゅうきゅうしゅう

ぶんぷぶんぷ

たいしゃたいしゃ

はいせつはいせつ

たい
しゃ代謝

分布
ぶんぷ 吸収

きゅうしゅう

排泄
はいせつ

しんぞう



く す り の 量 は ？

新生児 乳児 幼児

小児

成 人

高 齢 者妊 婦



医師は、患者さん一人ひとりの状態に
合わせてくすりを処方しています。
だから、自分でもらったくすり以外は

飲みません！



くすりの

「血中のう度」という

言葉を、知っている？

けっ ちゅう ど

こと ば し

くすりの適正使用協議会



くすりの正しい飲み方と悪い飲み方

血
液
中
の
く
す
り
の
濃
度

危険な範囲

効き目が現
れる範囲

時間

効き目が
ない範囲

朝のむ 昼のむ 夜のむ

決められた量より多くのむと危険です！

少なすぎても効き目が出ません！



のみ薬を使うときのきまり

• いつのむか？ →食後、食間、食前、ねる前、

とんぷく(症状が出た時) など

• 何回のむか？ →1日1回、1日2回、1日3回など

• いくつのむか？→1回1錠など

• のみかたは？ →コップ1杯の水またはぬるま湯で

用法→のみ方、のむ回数、のむ時間

用量→のむ量や回数



くすりの用法とは

用法 飲む時間

食 前 食事をする30分前

食 後 食事が終ったあと30分以内

食 間 前の食事から２～3時間後

寝る前 寝る直前または30～60分前

頓 服 必要な時だけ

その他 「何時間ごとに」と指定

くすりと食事
の関係はと
ても大切で
す



ここで

みなさんと

実験してみよう！



ビタミンＣ飲料 イソジン 水+

入れる

無色透明になる

ヨウ素とビタミンＣが反応

実験１



実験２

お茶 鉄剤 水+

入れる

黒くなる

お茶のタンニンと鉄が反応

鉄剤
フェロミア顆粒



有効成分

●L-グルタミン 405mg ●ケイヒ 150mg ●ケイヒ油 6mg 
●シュクシャ 90mg ●センブリ 3mg 

●炭酸水素ナトリウム 1950mg
●重質炭酸マグネシウム 600mg
●沈降炭酸カルシウム 300mg 
●サナルミン 399mg ●ロートエキス 30mg ●ジアスメン

SS 240mg ●プロザイム 51mg
※添加物として、l-メントール、セルロース、ケイ酸Al、ス
テアリン酸Mgを含有する。

胃腸薬
パンシロンＧ



水 ジュース

講義内容 実験



つぎも、みなさんの体には

役に立たないもの

薬やくぶつ物
について



教室のみなさん

あなたの

好きなところ

自慢したいところ
おしえてください?

あなたの
大切なものは？

大切におもうことは？



学校薬剤師の
薬物乱用防止の進め方は？



（出典：福島県立医大附属病院 斎藤百枝美先生、編集：くすりの適正使用協議会）

くすりを飲む時の７つの約束くすりを飲む時の７つの約束

①．毎日決まった時間にくすりを飲みます。

②．くすりを飲む量を守ります。

③．病気が治ったと思っても決められた日までくすりを飲み続けます。

④．ほかの人からもらってくすりを飲んだりしません。

⑤．ほかの人に自分のくすりをあげたりしません。

⑥．前の病気の時にもらったくすりは使いません。

⑦．くすりはいつもきちんと整理して保管します。
くすりの箱やふくろ、説明書は使い終わるまで大切に

の とき やく そく

まいにちき じかん
の

の りょう まも

びょうき なお おも き ひ の つづ

ひと の

ひと じぶん

まえ びょうき とき
つか

せいり ほかん

くすりの適正使用協議会



医療用麻薬ってなに？

医療用麻薬 麻薬

医師、薬剤師、看護師など 好きな時に使うので 

メディカルスタッフの管理の 

もとで使うので安全

・依存性ができる 

・依存性はほとんどない ・麻薬がないと体が震える 

・いわゆる禁断症状が出る

医療用麻薬はこわくない薬 こわい薬

麻薬取締法

非常に危険 



私たちの生活に忍びよる薬物

有機溶剤、違法ドラッグ（覚せい剤、大麻など）

市販薬・処方薬乱用、アルコール、タバコなど

正しい知識を身につけて、

薬物乱用の脅威から自分自身を守ろう！



使い方を誤ると危険な医薬品

・ 鎮痛剤

・ 精神安定剤

・ 咳止め薬

作用・毒性が高く、未成年
には禁止されているもの

・ アルコール

・ ニコチン（タバコ）

・ アヘン

・ シンナー（ラッカーうすめ液）

などの有機溶剤

・ 大麻

・ ヘロイン

・ 覚せい剤

・ MDMAなどの合成麻薬

い ろ い ろ な 薬 物

法律で禁止されているもの



薬 物 の 作 用 に よ る 分 類



大 麻

大
麻
草

乾燥大麻

（ハッパ、クサ、マリファナ）

大麻樹脂

（チョコ、ハッシュ、チャラス）



覚 せ い 剤

覚せい剤

（エス、スピード、シャブ）



麻 薬

ケシよりアヘンができる コカインの原料

アヘンにはモルヒネなどの麻薬成分を含む

ヘロインの原料

ケシ コカノキ



MDMA

合 成 麻 薬

LSD



危 険



埼玉県立精神医療センター
（依存薬物病棟４０床）
危険ドラッグ ２０１１年 １人

２０１３年 ３６人
覚せい剤 ２０１３年 ２８人



平成25年度救急病棟入院患者数

• 物質使用障害:50名

アルコール: 7名（14.0％）

薬物 ： 43名（86.0％）

危険ドラッグ:19名（44.2％）

覚せい剤 ：17名（39.5％）

有機溶剤 : 3名
処方薬・ ガス・大麻・コカイン各1名



平成25年度依存症病棟入院患者数

• 物質使用障害:201名

アルコール:113名（56.2％）

薬物 ： 88名（43.8％）

危険ドラッグ:36名（40.9％）

覚せい剤 ：28名（31.8％）

処方薬 :13名
鎮咳剤 : 4名
大麻 : 3名
有機溶剤・ガス ：各2名

危険ドラッグは、
覚せい剤と並ぶ

「新たな二大問題薬物」
となっている！

さらには
第一位の薬物に
なっている！



危険ドラッグって何ですか？

使用すると非現実的な感覚に襲われる製品
をいいます。

違法ドラッグにはいろいろな呼び名が有ります。

「危険ドラッグ」「合法ドラッグ」「デザイナーズ・
ドラッグ」 全て危険ドラッグです。



危険ドラッグはどんなふうに
危険ですか？

「危険ドラッグ」の販売は、

ハーブ、お香、アロマなどと称して販売される例
が多く見られます。



危険ドラッグはどんなふうに
危険ですか？

危険ドラッグを使用すると麻薬や覚せい剤と
同様の作用・症状

幻覚や意識障害などの作用や、嘔吐、頭痛、
手足のけいれんなどの症状が現れ、救急搬
送される事例が起きています。



危険ドラッグの恐ろしさ





う
け
つ
け

こ
ち
ら



危険ドラッグで 体の自由がきかない状態



薬物乱用をすると
～薬物による幻視とは～

正常な状態 薬物依存の状態



30代男性患者の血液検査結果

命を奪う
危険ドラッグ

基準値



政府広報 ：ドラッグは、君を壊す。



なぜ

薬物は

やめられないのか？



乱用者には

・正しい知識がない？

・意志が弱い？

・環境が悪い？



薬物乱用とは？

社会規範から逸脱した

目的や方法で薬物を

自己摂取すること

をいう。



薬物依存とは？

その薬物を止めようと思っても

使いたいという渇望が強く

自分でその渇望が

コントロールできなくなった

状態をいう。



薬物慢性中毒とは？

薬物依存に陥っている人が

さらに乱用を繰り返した結果

引き起こされる

慢性症状
幻覚や妄想を主症状とする覚せい剤精神病が有名

これらの慢性集毒は医療機関における

治療により、概ね症状を抑えることが出来る。



１回
でも

違法薬物
を使う

脳が
変化して
止められ
なくなる

幻覚や妄想
など

精神症状が
出る

乱

用

依

存

中

毒



薬物が止められないのは？

・薬物依存の本質は、脳の変質による精神依存

・慢性中毒の治療が終わっても、薬物依存は残る

・薬物依存により、再乱用を繰り返す

（意志が強い、弱いという問題ではない）

・５０％を超す再犯率が、依存による再乱用を証明



若者の10人に一人が・・・・
薬物に

ついてどう
思う？



「自分の身体を傷つけるだけで、

人を傷つけるわけじゃないから、
クスリを使いたい人は

勝手に使えばよいと思う・・・」

乱用を始めた本人がよく言う言葉



拍子抜けの初体験

大したこと
じゃない！

先輩も普通
の人だし！

何も変わってないし！
狂ってないし！

今まで大人が
言ってたことは
嘘じゃないか！
嘘つきだ！



おれをいじめてた連中も
一目おくようになったし、
クスリやり出したら、お
れは英雄になれたんや！

ひどくなる前にやめる
自信はあるから



絶
対
に
、
さ
そ
い
に
の
ら
な
い
！

｢捕まって、ほっとしてい
る。このままずるずると
やめられなくなるのでは
ないか、と怖かった。｣



中高年の薬物依存 再犯





中高年の薬物依存

•中高年なら購入しやすい価格７万円/ｇ

•１０代の時に薬物に手を出していても補導されなかったり、
成人になって薬物に手を出して逮捕されても、依存しており
、再犯となる。

•２回目以降は実刑 ２０１６年から実刑２年猶予期間５年

•薬物を止めた時が、治療の始まり。

•８年薬物ー

•交友関係。 仲間と遊び出始めた。

•毒は止めれば体の中から出ていくが、依存は残る。

•再犯率７４％

•アルコールもニコチンも薬物も依存は同じ



薬物に手を出しやすい10代は？



飲酒や性の問題も

現実を知って
ほしい！



未成年の１回当たりの飲酒量
中学生は約3割がコップ2杯以上

高校生になるとコップ2杯以上は6～7割



場面別の飲酒経験
中学生のほとんどが「冠婚葬祭」と「家族と一緒」

高校生になるとクラス会などや仲間と飲む場面も多くなる



未成年の飲酒がいけない理由
アルコール依存症になりやすい!?

飲み始める年齢が早ければ早いほど、大酒飲みになったり、
アルコール依存症になったりするリスクが高いことが証明されています。

下のグラフは飲酒開始年齢とアルコール依存症の生涯有病率を表したものです。
飲酒開始年齢が早いほど、アルコール依存症の生涯有病率が高くなっています。

飲酒開始年齢とアルコール依存症

3倍

数か月から依
存症に



①.脳の発達が妨げられることがある

②短期間でアルコール依存になる危険が高まる
大人に比べてアルコール依存がより早期に形成される

③身体の成長を妨げて、性ホルモンのバランスを崩すこと
がある

④肝臓をはじめとする臓器に障害を起こす危険性が高まる

⑤学校生活への悪影響

⑥ゲートウェイ・ドラッグ
（薬物に通じる入り口）になる

若年者の飲酒の悪影響



小学生 中学生 高校生



性



性教育の留意点

＊発達段階に即している

（思春期、生理の開始など）

家庭のコンセンサスが得られる内容

教育的に価値のある内容

（EBMに基づいているものなど）



ウィメンズクリニック・かみむら先生へ



上村 茂仁（かみむら しげひと）

ウィメンズクリニック・かみむら院長。日本産婦人科専門医。
医学博士。
昭和34年生まれ。岡山大学産婦人科講師、ペリネイト母と子
のサテライトクリニック院長を経て、平成16年より現職。
岡山SRH研究会幹事。
岡山デートDV防止プロジェクト副代表。

中学生、高校生に正しい性情報を発信することを目的に、学
校での講演活動、「SEX、性感染症、体の悩み」などについて

無料メール相談を行っており、地域の教育関係者、少女達か
らも絶大な信頼を得ている。新聞へのコラムも執筆
http://www.wck-ok.jp/



国立大阪医療センター 白阪琢磨医師は、性感染症
の年齢別調査では、男女ともに20代が多く、平成１３
年からは特に１５～１9歳の感染者が増加している。
このままでいくと年間300人を越えるだろう。

エイズAIDSの発症は

２０代から35歳がピーク。

HIVに感染して発症後

10年から15年かかるこ

とから、感染年齢は、

１０代からということに

なる。

HIV感染症対策は、

多くの人に事実を伝え、

それぞれの年齢に応じた

教育が必要である。

セルフエスティーム（自

己愛）を理解し、心から

知る性教育の必要性を

節に希望する。









• 平成２４年１年間に国内で
新たに報告されたエイズ患
者は ４４７人

• 新たに報告されたエイズウ
イルスの感染者は１００２人

患者と感染者

合計１４４９人

• 同性間の性的接触が最も多く、
患者と感染者あわせて９４８人（
６３％）

• 異性間の性的接触が患者と感染
者あわせて３１７人（２１％）

●３０代が５３５人

●２０代が３７４人、

●４０代が３１０人

（ところが、保健所などで受け
つけているエイズウイルスの
検査や相談の件数は２年連
続で減少している。厚生労働
省は「早期発見ができず、感
染の拡大は進んでいるとみら
れる。）

HIV感染者・AIDS患者は累計１万人突破！
～先進国で唯一感染者が

急増する日本～



ある中学の現実

•キスをしたことがあるか ３０％

•セックスをしたことがあるか １７％

•のぞんだセックスか

自分から ４５％

なりゆきで ２４％

強引に ３１％
北九州市立の中学校



今、高校生の間では

•つきあっても・・・・・

•つきあったら・・・・・

5年前の調査でも

８０％ ・・・・セックスを受容している

だからこそ：セルフエスティーム

京都大学大学院医学研究科国際保健学助教授

木原雅子氏の調査



ネットワーク化する性行動

無防備化する性行動

高校2年生の性行動調査

性の経験率には

地域差はなし

男子女子共に２０～３０％

（木原雅子氏調査）



彼が彼女が一人だけと思っていても



• 自分はダメな人間と思うか？

日本：８４％ 米国：５３％ 中国：３７％

• 計画をやり遂げる自信はある

米国：８６％ 中国：７４％ 日本：38％

• 自分のことをあまり誇りに思えない

日本：５３％ 米国：２４％ 中国：２３％

・親は私が優秀だと思っている

米国：９１％ 中国：７７％ 日本：３３％
日本青少年研究所2012年高校生7200人



将来
偉くなりたいですか？

中国
３４．４％

米国
２２．９％

日本
８％

日本の高校生は５０％が疲れていると・・・



小学生も窮屈に！？

２０１３年 ５年前との比較

•忙しい 51.2％ ＋1.7％

•もっとゆっくり 74.2％ ＋5.3％

過ごしたい

•学校の宿題を 40.8分 ＋5.8分

する時間

•外で遊ぶ時間 40.7分 －4.2分



毎日新聞 2014年10月27日 朝刊

１９８４年―――２０１４年
小７．８冊―ー→３．５冊
中６．４冊――→２．３冊
高７．３冊―ー→１．５冊



強まるメール依存
毎日新聞０９．５．１４･朝日新聞５．１７

返信なしは不安 ２５％（小５）

一日１～５通 ３４％（小５）

一日５０通以上 １６％（中２）

親の知らないメル友あり ３８％（中２）

食事中もメール ５０％

毎日新聞13.8.19

なくてはならないもの 高校生 55％

布団に入ってからメール 60％



お子さんの悩みを聞く時間は1週間に平均どのくらいありますか。



教室のみなさん

あなたの

好きなところ

自慢したいところ
おしえてください?

あなたの
大切なものは？

大切におもうことは？



ご家族のみなさんには
４と１の『あ』

あわてず、あせらず、あきらめず、あたたかい心で

あなただけには・・・

見つめて

ほめて

聴いて

話し合って



かけがえのない ぼくとわたし
セルフエスティーム（自尊感情）

＊子どものことばを大切に

＊子どもと笑顔で話しましょう

＊個（孤）食はこわい

自尊感情がとぼしいと ⇒⇒⇒

破壊的なやり方で自己顕示



未成年者の６つの危険行動
個人の健康や社会に対して危険度の高い行動

１、故意又は不慮の事故に関する行動

２、喫煙

３、飲酒・薬物乱用

４、性行動 （１） 望まない妊娠

（２） HIVを含む性感染症
５、不規則な食生活

６、運動不足

米国 疾病管理・予防センターCDC

重
複
・
固
定
化



学 校

家 庭 地 域

意見の交流
学校保健委員会
保護者会など

最後に・・・



自分自身を大切で
大好きだと
思うことが

とっても大切

タバコは

すわないのが

い ち ば ん

ほんとに最後に・・





腹側被蓋野

側 坐 核



大脳皮質
前頭前野

側 坐 核

腹側被蓋野

身体に悪い

逮捕される

お金がもったいない

家族が悲しむ

こんなことやっ
てられないんだ

使っちゃだめだ！



大脳皮質
前頭前野

側 坐 核

腹側被蓋野

精神依存のある場合

身体に悪い

逮捕される

お金がもったいない

くすり

くすり くすり

くすり

くすり

くすり

くすり

くすり

くすり

くすりを
手に入れよう！



■京都市内の私立高校生を大麻所持で逮捕

■覚せい剤所持で大学生を逮捕

■大麻栽培容疑で大学生を逮捕

■府立高校生２名を大麻所持容疑で逮捕

■兵庫県内の中学２年生（１４歳）の女子２人、

１６歳少女１名を大麻所持で逮捕、同じ中学２

年生（１３歳）１人を補導

１９歳少年が大麻を譲渡

学生・生徒等の違法薬物事犯報道

違法薬物は、中学生や高校生の身近な問題です。



１ 関係のない話題 （違う話題をどんどん出す）
「いっしょにやろうよ！」→「あっ、カラスが飛んでいるから縁起が悪
い。」

「阪神強いねぇ～」

２ くりかえし作戦 （10回でも20回でも繰り返す）
「そんなこと言わずにやろうよ！いいからやろうよ！」→

「早く帰らないとお母さんに怒られる。うちのお母さんすごく
恐いんだ。うちのお母さん恐い恐い。恐いんだもん。」

３ スリーＤ作戦
「いいからやろうよ」→「だって‥」
「いいから！」→「でも‥」
「いいから！！」→「どうして」

（「だって」「でも」「どうして」を繰り返す）

４ 最後は 明るい方へ
人の居る方へ
広い道の方へ 逃げる

断り方



私たちの脳の発達







ニコチン

ドパミン

アンフェタミン メタンフェタミン

エフェドリン



危険ドラッグ規制強化 改正薬事法が成立
2014年11月19日 11時52分

原因とみられる事件や事故が全国で相次いでいることから、販売や広告に
対する規制を強化するものです。
具 体的には、立ち入り検査で健康被害を引き起こすおそれがあるとして、販

売停止の命令が出された商品と、名称や包装などから同じような危険性があ
るとみられ る商品については、国が全国一律に販売を禁止できるほか、イン

ターネットの接続業者にこうした商品の広告の削除を求めることができるとし
ています。

さらに、政府は危険ドラッグを迅速に検査できる技術の向上に努めるなどとし
ています。改正薬事法は、１９日の参議院本会議で採決が行われて可決・成
立しました。
来月には施行される見通しです。

危険ドラッグの規制を強化するため、立ち入

り検査で販売停止命令が出された商品と、同
じような危険性のあると見られる商品につい
ては、国が全国一律に販売を禁止できるなど
とした改正薬事法が参議院本会議で可決さ
れ、成立しました。
改正薬事法は危険ドラッグを吸引したことが







午前０時を過ぎて就寝
朝は定時に起床

↓↓
睡眠不足により、自律神経や

生体リズムに変調
↓↓

不登校



危険ドラッグの神経毒性

危険ドラッグで処理


